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GRUSSWORTE

"SEHR GEEHRTE
DAMEN UND HERREN,
LIEBE STUDIERENDE,...

Bayern ist ein Mitmach-Land. Mit einer Enga-
gementquote von 41 Prozent kann der Freistaat auf eine
aktive und engagierte Zivilgesellschaft bauen. In Vereinen,
in gemeinnutzigen Organisationen oder auch in Initiativ-
gruppen engagieren sich viele Blrgerinnen und Burger
und leisten somit einen wichtigen Beitrag flr eine starke
und solidarische Gesellschaft.

Kaum ein gesellschaftlicher Bereich funktioniert heute ohne
den herausragenden Beitrag unserer vielen ,Ehrenamtler”
— dies wurde uns im Zuge der Corona-Pandemie eindrucks-
voll vor Augen geflhrt. Sei es der Sport, der Katastrophen-
schutz, der Sozialbereich oder die Kultur: Uberall sind auch
Freiwillige mit von der Partie.

Als Ehrenamtsbeauftragte der Bayerischen Staatsregie-
rung finde ich es richtig und wichtig, sich auch von wissen-
schaftlicher Seite mit dem Burgerschaftlichen Engagement
auseinanderzusetzen. Wo, wann und in welchen Formen
engagieren sich Menschen? Welchen Stellenwert hat das
Engagement fiir die Gesamtgesellschaft? Welche Sorgen
und Néte treiben die Engagierten um? Dies alles sind
Fragen, welcher sich das Projekt ,Mensch in Bewegung*“

der Katholischen Universitat Eichstatt-Ingolstadt und der
Technischen Hochschule Ingolstadt im Themenjahr ,Blrger-
schaftliches Engagement” angenommen hat.

Denn allen positiven Zahlen zum Trotz: Der Ehrenamts-
bereich befindet sich in einem tiefgreifenden Umbruch. Die
Einstellung der Menschen zum Engagement veréndert sich,
der demografische Wandel verstérkt die Nachwuchssorgen
bei Vereinen, die Digitalisierung erfordert hohe Aufmerksam-
keit und das Thema der Monetarisierung treibt die freiwillig
Engagierten um. Das sind nur einige Mega-Trends, mit
denen die gesamte Engagementlandschaft konfrontiert ist.

Die Ergebnisse der sommerlichen Engagement-Tour durch
die Region 10 liefern dazu eine wichtige Datengrundlage
und machen diese Trends sichtbar. Allen Beteiligten ein
herzliches Dankeschdn fir ihren Einsatz zum Wohle von
uns allen! Danke — und bitte weiter so!

Lo (it

Eva Gottstein
Ehrenamtsbeauftragte der Bayerischen Staatsregierung




ENGAGIERTE REGION,
ENGAGIERTE HOCHSCHULEN

Engagement férdern und sichtbar machen: Das ist
eine der Aufgaben von ,Mensch in Bewegung“. Mit dem Ge-
meinschaftsprojekt hatten sich die Katholische Universitat
Eichstétt-Ingolstadt und die Technische Hochschule Ingol-
stadt im Themenjahr ,Burgerschaftliches Engagement” das
Ziel gesetzt, einen Beitrag zum sozialen Zusammenhalt in
der Region zu leisten, eine aktive und miindige Blrgerschaft
zu starken und das Engagement in Forschung und Lehre
sowie in der gesamten Region in den Mittelpunkt zu stellen.

In Workshops und Interviews, zu Veranstaltungen wie dem
Zukunftstalk ,Ungleiche Bildung“ oder in der Themenaus-
stellung ,Engagement hinterlasst Spuren® ging es uns auch
darum, sichtbar zu machen, welche Bedeutung Ehrenamt
und Engagement heute in Wissenschaft und Gesellschaft
zukommt.

Als engagierte Hochschule ist es uns ein Anliegen, die
wissenschaftlichen Kapazitédten unserer Universitét in die
Loésung gesellschaftlicher Herausforderungen einzubringen
und ein besonderes Klima zu schaffen, das die akade-
mische und buirgerschaftliche Kultur kontinuierlicher und
kreativer miteinander in den Austausch bringt.

Mit der Engagement-Tour im Sommer 2021 ist das auf her-
vorragende Weise gelungen. Wéhrend der Tour besuchte
das Projektteam engagierte Menschen an rund 50 Orten in
der gesamten Region. Dadurch konnten Birgerinnen und
Birger aktiv an den Prozessen der Wissenschaft beteiligt,
aktuelle gesellschaftliche Herausforderungen im Engage-
ment-Bereich identifiziert und neue Kooperationen ange-
stoBen werden. Die Gesprache und Begegnungen haben
dabei gezeigt: Engagement ist vielféltig und durchwirkt alle
Lebensbereiche. Eine Vielzahl an Menschen engagiert sich
in Vereinen und Initiativen, im Beruf, in Familien und im tag-
lichen Miteinander.

In der vorliegenden Broschlre sind die Ergebnisse der Tour
dokumentiert — ich wiinsche lhnen eine spannende und inte-
ressante Lektre.

/-
/M, Yo

Prof. Dr. Gabriele Gien
Présidentin der Katholischen Universitét Eichstatt-Ingolstadt

ENGAGEMENT HORBAR MACHEN

Menschen engagieren sich auf vielfaltigste Weise:
Sie helfen Schwachen, sie retten Unfallopfer, begeistern flr
das Leben mit der Natur oder machen aufmerksam auf Un-
gleichgewicht und soziale Missstande.

Diese Uberzeugungen und Sichtweisen fiir eine gesamte
Region darzustellen und so einen Querschnitt zu prasentie-
ren, ist ebenfalls eine Herausforderung.

Mit der Engagement-Tour 2021 ist dies eindrucksvoll ge-
lungen.

Mit einem Lastenrad und ausgestattet mit kleiner Aufnahme-
technik und den richtigen Fragen hat das Team der KU in

einem Monat Menschen in 50 Stadten und Dérfern besucht
und Engagement in vielen Beitrédgen fur Radio-Hérer erleb-
bar gemacht.

Vor Ort und authentisch: Portréats von Menschen in ihrem
Ehrenamt, ihre Wiinsche, Absichten und Ziele. Das ist das,
was wir als Radiosender mit regionalem Auftrag transpor-
tieren wollen.

Nur zu gern haben wir deshalb unsere Sendepléatze fur die-
ses Experiment zur Verfligung gestellt, um das Engagement
zwischen Jetzendorf und Beilngries, zwischen Oberhausen
und Minchsminster hérbar zu machen und den Menschen
in ihrem Ehrenamt eine Stimme zu geben.

z. .d"'-'_. B -._'_._._._,_.—\_
o
o Z I Z—
Oliver Scholtyssek
Programmkoordinator Funkhaus Ingolstadt, Radio IN
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WISSENSCHAFT
UND ENGAGEMENT

Gemeinwohlverpflichtung und
gesellschaftliche Verantwortung

In einer Zeit in der die Herausforderungen in der Ge-
sellschaft zunehmen, Gbernimmt die Katholische Universitat
(KU) Verantwortung fiir das Gemeinwohl. Ihr Anspruch ist
es, Briicken zwischen Wissenschaft und Gesellschaft zu
bauen und neue Impulse aus der Zusammenarbeit mit
Partnern aufzunehmen.

Wie zahlreiche Universitédten weltweit hat die KU eine
Impact-Initiative ins Leben gerufen, um tber die eigenen
Grenzen hinaus an der Gestaltung einer lebenswerten
Zukunft mitzuwirken. Die KU orientiert sich dabei an der
Leitidee einer engagierten Universitat. Engagierte Univer-
sitat bedeutet: die Wissensressourcen und die Expertisen
der Universitédtsangehdrigen aktiv in die Gestaltung und
L&sung der drdngenden Fragen unserer Zeit einzubringen.
Dabei werden im Dialog mit der blrgerschaftlichen Kultur
gesellschaftliche Problemlagen identifiziert und analysiert
sowie Lésungen entwickelt. Aufgabe der Universitét ist es,
die damit einhergehenden Prozesse der Ideengenerierung
und des Wissensaustausches zu initiieren und zu steuern.
Campus, Stadt und Region werden damit nicht nur Orte des
Lernens und Forschens, sondern auch Orte des Handelns.

Die Hochschulleitung der Katholischen Universitét Eichstatt-Ingolstadt, v.l.n.r,
Prof. Dr. Jens Hogreve (Vizeprasident flir Forschung und wissenschaftlichen
Nachwuchs), Prof. Dr. Klaus Meier (Vizeprésident fur Studium und Lehre),
Prof. Dr. Gabriele Gien (Présidentin der KU), Thomas Kleinert (Kanzler), Prof.
Dr. Klaus Stlwe (Vizepréasident fiir Internationales und Profilentwicklung)

Wissenschaftlerinnen, Wissenschaftler und Studierende
arbeiten im Rahmen von Lehr- und Forschungsaktivitaten
eng mit Akteuren aus Politik, Wirtschaft und Zivilgesell-
schaft zusammen. Dabei ermdglichen das Wissen und die
Kompetenzen aller KU-Angehdrigen im Dialog mit gesell-
schaftlichen Akteuren vielfaltige Kooperationsprojekte. Ob
es darum geht, gesellschaftliche Bedarfe zu identifizieren,
aktuelle Probleme differenziert zu beschreiben oder ge-
meinsam L&sungsansétze zu entwickeln — die Stérke der
Zusammenarbeit liegt in der wechselseitigen Integration
des Wissens aller Beteiligten.

»Der Gegensatz von scholarship und commitment
scheint mir verheerend. (...) Tatsdchlich missen
wir als autonome Wissenschaftler nach den Regein
des scholarship arbeiten, um ein engagiertes
Wissen hervorbringen zu kénnen, das heiBt, wir
brauchen scholarship with commitment. (...) Und
ein solches Wissen ist nicht anders zu erlangen als
durch eine wissenschaftliche Arbeit, die sich an die
Regeln und Normen der Wissenschaft hélt.”

Pierre Bourdieu, franzésischer Soziologe und Sozialphilosoph,
2002 in LE MONDE diplomatique
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ANDERS GEDACHT

Aufsuchende Formate
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Aktivistische
Offentlichkeitsarbeit

AT

Eine 2016 erstellte Studie des Deutschen Fach-
journalisten-Verbandes zur ,AuBerwissenschaft-
lichen Kommunikation“ zeigt: Forschende be-
firworten es, eine aktive Rolle in &ffentlichen
Auseinandersetzungen einzunehmen. Wissen-
schaft kénne so zur Vermittlerin in einer komple-
xer werdenden Welt und zur &ffentlichen Garantin
von Objektivitdt werden. Vermittlung und Wah-
rung von Neutralitdt missten hierbei zusammen-
spielen. Eine aktivistische Offentlichkeitsarbeit
an Hochschulen verbinde insofern die genuinen
Qualitédten der Wissenschaft mit dem dffentlich-
keitswirksamen Engagement von Forschenden.

Das Motto
»~Engagement
hinterlgsst s g
Eine engagierte Universitét lebt puren die Pandemie vor beson-
von der Beteiligung der breiten Offent- Wir wollten qen Spuren nach dere Herausforderungen
lichkeit. Daher erproben wir an der KU die Engagement in der A 'theln, gestellt sah.
neue Ansétze flir die Wissenschafts- terldsst.  Orientiort habeneg/gn hin-
wir uns Die Idee

kommunikation. Traditionell dient diese
dazu, Erkenntnisse aus der Forschung
offentlich zugénglich zu machen. Das
Sprachrohr der Hochschulen bilden

die Pressestellen. Wahrend der
Engagement-Tour wollten wir dieses

dazu an den Fragen:

Wo finget BL’/'rgerschaft//ches Enga-
gement heute statt? Welche Formen
kgnn Engagement annehmen? Was
leisten Engagierte? Und vor welchen

Nun galt es, die Rdume
der Universitat verlassen,
um den Birgerinnen und
Birgern in ihrem Alltag
zu begegnen. Mégliche

Prinzip auf den Kopf stellen: Zuerst

sollten die Bulrgerinnen und Burger

am Zug sein, ihre Fragen stellen und

ihr Wissen als Expertinnen und Experten in eigener Sache
einbringen kénnen. Dazu suchten wir nach einem Thema,
das gesellschaftlich tief verankert ist, in Stadt und Land
sowie Uber Generationen und unterschiedliche Herkiinfte
hinweg vorzufinden ist. Es sollte Teil 6ffentlicher Debatten
sein und von den Akteuren im Feld selbst als Thema von
gesellschaftlichem Belang verstanden werden. Die Wahl
fiel auf das Burgerschaftliche Engagement — ein Aktions-
feld, dem einerseits eine herausragende gesellschaftliche
Relevanz zugeschrieben wird, das sich andererseits durch

/-/erausforderungen Stehen sjg?

Asymmetrien in den Ge-
sprachssituationen zwischen
Wissenschaft und Birger-
schaft fingen wir auf, indem
wir uns mit einem E-Lastenrad auf den Weg durch die Re-
gion begaben. Wir verbanden die Einzelstationen zu einer
Tour, die wir als solche in Zusammenarbeit mit der lokalen
Presse 6ffentlichkeitswirksam ankindigten. Das Lastenrad
war ein wertvoller Sympathietréger, der haufig auch einen
ungezwungenen Einstieg in das Gespréach ermdglichte.
Um die Eigensténdigkeit der Stimmen der Engagierten
zusatzlich sicherzustellen, erwies sich die Kooperation
mit dem regionalen Funkhaus Radio IN als wertvoll.

Die Vorgehensweise
Wir unterschieden methodisch zwischen zwei Gruppen,
mit denen wir ins Gesprach kommen wollten: Einerseits
planten wir im Voraus eine Interviewserie mit engagierten
Akteuren der organisierten Zivilgesellschaft und ver-
suchten dabei, einen Querschnitt an Akteuren, Orten und
Formen im Engagement abzubilden. Mit ihnen sprachen
wir beispielsweise Uber Motivationen, Herausforderungen
und Einsatzfelder im Engagement.

N

N\

Andererseits begaben wir uns auf die Marktplétze der
Region, in FuBgangerzonen und Freizeitanlagen oder
suchten Menschen an ihrem Arbeitsplatz auf. Auf diese
Weise konnten die zufallig angetroffenen Menschen der
zweiten Gruppe als eine Art Echoraum zu den Personen
aus der ersten Gruppe werden. In diesen offenen Ge-
sprachen versuchten wir zu erfahren, welchen Stellenwert
Engagement in der breiten Offentlichkeit hat und was
Uberhaupt darunter verstanden wird. Wichtig war uns in all
den Gesprachen, unseren Gesprachspartnern viel Raum
zu geben.

\—‘ Der Hintergrund

Sich als Universitét in die regionale Entwicklung einzu-
bringen, kann nur dann gelingen, wenn lokale Voraus-
setzungen wie die gewachsene ldentitat einer Region,
bestimmte Ortsfaktoren und Lebensweisen bekannt sind.
Birgerbeteiligung erméglicht genau das: lokales, situiertes
Wissen und die Erfahrungen der Menschen vor Ort gezielt
in Problemlésungen zu integrieren.



Die Kombination
von Interviews
und offenen Gé-

' 5ff-
spréchssituationen im Feld ero

net einen .anderen’ Blick euf g:i
Engagement-Praxis, ale blsherrlégé_
Forschungsansétze d'I’eS verAn_
gen. Hier liegt eine Starke der o
wendung ethnografische'r Metno en_
fur eine neue, partizipative Wisse

schaftskommunikation. «

Dr. Gerhard schonhofer

(Koordinator Themenjahr Burger-
schaftliches Engagement)
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WOZU DIENT
DIESE BROSCHURE?

Diese Broschiire erméglicht es, Erfahrungen und
Ergebnisse des Formats ,Engagement-Tour” mit interes-
sierten Hochschulen zu teilen. Im Fokus stehen hierbei die
Fragen: Wie kénnen Burgerinnen und Blrger aktiv an der
Wissenschaft beteiligt werden?

Wie kénnen wir auch Menschen
erreichen, die wenig Berihrungs-
punkte zur Wissenschaft haben?
Und wie kénnen wir als engagier-
te Universitéat das gesellschaft-
liche Engagement in der Region
und an der Universitat férdern?
Die Broschure bietet dazu Ein-
blicke in Konzepte und zeigt, wie

die Tour umgesetzt wurde und wir Austausch un
welche Ergebnisse sich hieraus verschiedenen Akt
ergeben haben. sellschaft und der

(Clustermanagerin Bdrgersch

Die Engagement-Tour 2022

fand in Kooperation mit dem

Ingolstadter  Radiosender
Radio IN statt. Durch die enge Zusammenarbeit
konnten wir tdglich mehrfach live berichten, wo-
fur sich Menschen in der Region einsetzen, wo
sie ehrenamtlich aktiv sind, welche Initiativen
und Vereine sie unterstiitzen und was ihnen
hierbei wichtig ist. Die Kooperation hat dazu
beigetragen, Engagement in der Offentlichkeit
sichtbarer zu machen und mehr Anerkennung
fur Engagierte zu schaffen. «

Dr. Thomas Metten
(Teamleiter Wissenschaftskommunikation)

Al L i
Ens Engagierte Universitiit st o5 uns wichtig, das
gagement in der Region und an der KU e/cht

bar zu machen !

und zu férdern. Mit g

- er Tour
Zusammenarbeit im Themenfe wollten

uren aus I/I//ssenschaft, Politik

breiten Beveik,
gement anhand der regionalen

Id Engagement mit
. Wirtschaft, zjyj e-
erung starken. Wir woy, .

en das Fnga-
Strukturen erkunden. « “

Maria Bartholomius
aftliches Engagement)




BURGERSCHAFTLICHES ENGAGEMENT
ENGAGEMENT

HINTERLASST SPUREN

Ein Themenjahr zum
Birgerschaftlichen Engagement

Oft wird vergessen, wie sehr das gesellschaftliche jahr zu Burgerschaftlichem Engagement. Teil des Themen-
Zusammenleben durch Engagierte gestérkt wird: ob im jahres waren Dialogveranstaltungen, Expertenrunden,
Katastrophenschutz, in der Pflege, in der Be- Fachimpulse und Vernetzungstreffen zwischen
hindertenarbeit, im Sport- oder Musikver- Akteuren mit Bezug zu Engagement: Politik
ein, in der Begleitung minderjahriger und Verwaltung, Wirtschaft, Wissenschaft,
Gefluchteter oder in der Mitarbeit an organisierte Zivilgesellschaft und natur-
einer Online-Enzyklopadie. Enga- lich Burgerinnen und Blrger.
gierte erbringen Leistungen, die
weit Gber die Angebote von Staat Um mit diesen Aktivitaten &ffentlich
und Wirtschaft hinausgehen. wahrgenommen zu werden, arbeitete

das Projektteam mit einer Informations-
kampagne — mit Logo und Slogan fir

Sie stellen die Lebens- und Ver-

sorgungsqualitdt in Deutschland |

maBgeblich mit sicher. Wer genau mehr Wiedererkennungswert. Dem
hinsient, erkennt: Engagement Selbstverstandnis einer engagierten

ist vielfdltig und findet an unter- ‘ \ Universitat entsprechend bespielte
schiedlichsten Orten statt, um ganz \ man so ein zentrales Schnittstellenthema
unterschiedliche Ziele zu erreichen. \ von gesellschaftlichem Belang, gestaltete
Y ¥ T Py Ll SRl Wissenstransferprozesse zu diesem Thema
'-_fn Egﬂg;ﬁng : : : ' i A R P L A TRl ~ = Um die Vielfalt der Formen, Strukturen, und brachte fachliche Ressourcen in die Lésung
A =ilenl e = ] Versténdnisse und Ziele von Engagement in der von damit zusammenh&ngenden regionalen Herausfor-
Region in den Blick zu nehmen, entwickelte das Projekt derungen ein. Zeitgleich trug die Kampagne auch zu einer
»Mensch in Bewegung“ 2021 ein Konzept fiir ein Themen- internen Férderung von Engagement-Aktivitaten bei.




ENGAGEMENT
HINTERLASST SPUREN

Wie gesellschaftliche Bedarfe zum
Thema der Hochschule werden

Was ist Blirgerschaftliches
Engagement?

~~~S

Burgerschaftliches Engagement (BE) findet in Vereinen
oder Verbanden, bei Protestaktionen, in gemeinwohlorien-
tierten Einrichtungen oder durch demokratische Blirgerbe-
teiligung, zum Beispiel in der Wissenschaft, statt.

BE bezeichnet die gesamte Vielfalt des Engagements,
durch die Birgerinnen und Birger aktiv an Staat, Politik
oder Wissenschaft teilhaben und diese miindig mitgestal-
ten. Ihr Engagement gilt als freiwillig und ist am Gemein-
wohl orientiert.

Gerade eine engagierte Universitat lebt von der Blirger-
beteiligung. Ihr Ziel ist es, nicht nur das Wissen der Hoch-
schule in die Gesellschaft Zu tragen, sondern auch aktiv
Partizipation zu erméglichen. So kénnen im Dialog gesell-
schaftliche Bedarfe identifiziert, ein gleichberechtigter Wis-
sen?austausch praktiziert und praxisintegrierte Lésungs-
ansdtze erarbeitet werden. Dazu braucht es eine Kultur
der gegenseitigen Anerkennung und Verstéandigung.

Die Ziele des Themenjahres

’:‘ Das Engagement der Menschen in der Region
ry ‘\ starker sichtbar zu machen,

(ﬁ , die Katholische Universitat als engagierte Hoch-
-

schule vorzustellen,

M\ Engagement hochschulintern in Forschung und
&" Lehre zu befordern,

das Partner-Netzwerk mit der Zivilgesellschaft
auszubauen und zu vertiefen,
@ den Austausch mit Politik, Zivilgesellschaft und
D @ der Bevélkerung zu intensivieren,

q® e aktuelle Bedarfe und Herausforderungen zivil-
'JJ gesellschaftlicher Partner zu identifizieren,

[ () 2| neue Kooperationen mit zivilgesellschaftlichen
(—&" Partnern anzubahnen.

\

KAMPAGNEN-ARBEIT IM
HOCHSCHULKONTEXT

Dramaturgie der Engagement-Kampagne

I q' =
I ‘I' 1l | i i ‘II —
B8] e | ] .n:_mu-
sar b s ——_ DONAUKURIER
Wamipagne
g TR, somoweient | 6 o 6 o o o
J:" 1= | | '
Mittels einer Kampagne et s | ‘ ¥ | A Puo— Phtcber i
. e Sosrinl M- Ak w3 Yarier 1] ink su e, Univzang dey B, 3 reepry iabvichusiier Koogerterues ke Ppruorem
wurden die Transferaktivitaten
. . . h du Frowe- Sftwrilichh wa, u vordutar (1 daWicrat), Mo Gewen Gy, Gpen Spaor-Deent, Lamge Mpcht dov Semcbians
im Themenjahr zum Burger- —— - p—
schaftlichen Engagement SRy e Eagagament
wie Offentliche Veranstal- Shrrvabi BE B imagrVides  istepation S8 Thema md bude

tungen, Interviewserien und

Workshops durch eine ein-

heitliche AuBendarstellung kommuniziert. Dazu lieBen wir
passend zum Corporate Design der KU ein Key Visual

— den Fingerabdruck — und einen Claim — ,,Engagement
hinterldsst Spuren” — entwickeln. Beides wurde fiir die Be-
werbung und Vermittlung aller Aktivitdten eingesetzt und
schaffte einen hohen Wiedererkennungswert.

Folgende Teilziele wurden mit der Kampagne verfolgt:

e 1 Informieren: Entwicklung eines Bewusstseins fur
L;\ J die gesellschaftliche Bedeutung von Engagement

72 2 Aktivieren: Bewerbung und Beteiligung von
Burgern zu den Angeboten des Themenjahres

(ﬁ 3 Profilieren: Positionierung und Profilierung der
—) KU als engagierte Hochschule in der Region 10

Ausgangsidee fur die Gestaltung der Kampagne bildeten
das Leitmotiv des Tatorts und das Darstellungsmuster der
Kriminalerzahlung. Durch den Bezug auf die Kriminal-Mo-
tivik wollten wir Engagement ,anders” darstellen als dies

im 6ffentlichen Diskurs Uber die bekannten Erzahl- und
Darstellungsstrategien von Engagement bisher geschieht.
Diese basieren zumeist auf der Inszenierung engagierter
Menschen als Helden des Alltags oder aber sie idealisieren
das Motiv des ,Helfens” als Antrieb flr die Austubung von
Engagement. Die Konnotationen, die dem entgegen mit
dem Topos , Tatort beziehungsweise mit dem Darstellungs-
muster der ,Kriminalerz&hlung“ verbunden sind, passten zu
den Anliegen des BE-Jahres und inszenierten das Thema
~Burgerschaftliches Engagement” auf eine innovative und
emotional ansprechende, aber nicht idealisierende Weise.




»EHRENAMT IST UNVERZICHTBAR*

Dr. Thomas Roébke Uber die Wirkung
von freiwilligem Engagement

,, Viele kleine Leute, die an vielen kleinen Orten viele
kleine Dinge tun, kdnnen das Gesicht der Welt verandern.”
So lautet ein afrikanisches Sprichwort. Treffender kann man
die Wirkung von Birgerschaftlichem Engagement eigentlich
nicht ausdriicken. Obwohl es oft so unscheinbar und selbst-
verstandlich ist, dass es uns kaum auffallt, entfaltet es doch
groBBe Wirkungen: Was wére aus der Integration von Gefllich-
teten 2015 geworden, héatte es nicht so viele ehrenamtliche
Hande, Herzen und Kdpfe gegeben, die gleich zur Stelle
waren. Wie wéren die aktuellen Flutkatastrophen im Ahrtal
und die friheren, etwa an der Donau, verlaufen, gébe es
kein THW und keine Spontanhelferinnen und -helfer, die mit
anpackten. Aber nicht nur in der Ausnahmesituation, sondern
auch im Alltag gilt: Was wére ein Dorf ohne Freiwillige Feuer-
wehr, Kirchengemeinde oder Sportverein? Was wére unsere
Demokratie ohne Fridays for Future oder Frauenbewegung?

Im GroBen wie im Kleinen ist das Ehrenamt unverzichtbar.
Die Engagement-Tour, die im Sommer 2021 quer durch die
Region 10 flihrte und spannende Projekte des Engagements
besuchte, hat einen Teil davon sichtbar gemacht.

Uber sechshunderttausend Vereine gibt es in Deutschland.
Uber 30 Millionen Menschen engagieren sich ehrenamtlich.

Das ist enorm. Und unser Engagement fur gesellschaftlichen
Zusammenhalt und die Stéarkung der Demokratie wird immer
wichtiger. Wir merken das gerade in diesen Zeiten, die uns

verunsichern und die Gesellschaft sogar spalten kénnen.

Wie wichtig sind da Menschen, die freiwillig Verantwortung fuir
das Gemeinwesen Ubernehmen, zum Beispiel als Vorstand
eines Vereins oder als Bildungspatin fir junge Menschen, die
gerade in der Schule nicht mehr mitkommen, weil sie beim
Homeschooling ,abgehangt” waren. Es geht im Ehrenamt
um gelebte Solidaritat, die nicht nur das eigene Anliegen ver-
folgt, sondern Riicksicht auf andere nimmt und jenen, deren
Stimme zu schwach ist, Gehor verschafft. Es geht in der
Zivilgesellschaft schlieBlich um eine Vorstellung von Gemein-
schaft, die Brlicken zwischen den unterschiedlichen Fraktio-
nen unserer Gesellschaft bauen will und damit Tag fur Tag fur
Inklusion sorgt. Dieser Einsatz braucht Wertschétzung, auch
um andere zu ermuntern, mitzumachen.

Dass eine Universitat, auch wenn sie in der Region so gut
verankert ist wie die KU Eichstétt-Ingolstadt, das Burger-
schaftliche Engagement der Region aufsucht und sichtbar
macht, ist eher ungewohnlich.

Es zeigt aber, dass sich Wissenschaft und Zivilgesellschaft
auf Augenhdhe begegnen kénnen. Was treibt eigentlich
Menschen um, die mehr tun als ihre staatsburgerliche Pflicht?
Wie ticken Vereine, die ohne groBe Mittel seit Jahrzehnten
unschétzbar wertvolle Arbeit leisten? Welche Probleme be-
schaftigen Ehrenamtliche? Ist die Blrokratie gewachsen, die
zunehmend den Spaf verdirbt? Wie wirkt sich die derzeitige
Pandemie auf das Ehrenamt aus? Das sind alles spannende
Fragen, auch Fragen fur die Wissenschaft. Nur wenn wir die
richtigen Antworten finden, wird in Zukunft das Ehrenamt
noch so stark sein wie heute. Denn selbstversténdlich ist das
Engagement der Blrgerinnen und Bdrger nicht. Wir brau-
chen gute Rahmenbedingungen und Férdermdglichkeiten,
unbrokratische Freirdume und begeisternde Beispiele, die
uns motivieren. Dazu hat diese Fahrradtour einen wichtigen
Beitrag geleistet. Wie gesagt: Es geht um die vielen kleinen
Aktivitaten, die Uberall stattfinden, und das Gesicht der Welt
verandern.”

Der Autor

~~~

Dr. Thomas Rébke hat an der Friedrich-
Alexander-Universitét Erlangen-Nurnberg
Politische Wissenschaften, Soziologie und
Neuere Geschichte studiert und 1990 seine
Promotion zum Thema ,Burgerschaftliches
Engagement in selbstverwalteten Jugend-
zentren“ abgeschlossen. Er ist geschéftsfih-
render Vorstand des Landesnetzwerks Bur-
gerschatftliches Engagement (LBE) Bayern
und war von 2016 bis 2021 Vorsitzender des
Sprecher*innenrates des Bundesnetzwerks
Birgerschaftliches Engagement (BBE).

Zuletzt ist von ihm erschienen ,Der Humus
der Gesellschaft. Uber blrgerschaftliches
Engagement und die Bedingungen, es gut
wachsen zu lassen” (Springer Verlag, 2021).

~~~

Kontakt: roebke @Ibe-bayern.de

>> Unser Engagement
fiir gesellschaftlichen
Zusammenhalt und die

Starkung der Demokratie

wird immer wichtiger <<




DIE ENGAGEMENT-FAHRRADTOUR

MIT DEM RAD UNTERWEGS
IN DER REGION

Aufsuchen, zuhbéren und verstérken

600 Kilometer und 49 Stationen in 28 Tagen: Im
Sommer 2021 begab sich ein Team des Projektes ,Mensch
in Bewegung"“ einen ganzen Monat lang auf Spurensuche —
zu den Engagement-Tatorten in der Region und zu den
Menschen, die sich in Sportverein, Kirchenge-
meinde, Feuerwehr oder Kreistag einsetzen.

Unterwegs war das Team in den Land-
kreisen Eichstéatt, Neuburg-Schroben-
hausen, Pfaffenhofen und in der Stadt
Ingolstadt mit einem E-Lastenrad.
Wahrend der vierwdchigen Radtour
tauschten sich die Teammitglieder
mit zahlreichen Initiativen und Ver-
einen aus, um mehr dariber zu erfah-
ren, was die Engagierten antreibt.

Rund 30 sozialwissenschaftliche Inter-

views sind wéahrend der Tour entstanden. Die

Interviews wurden im Anschluss systematisch aus-
gewertet, um die Ergebnisse in Forschung und Lehre an der
Universitét integrieren zu kénnen. Zudem verwandelte sich
das Engagement-Rad auf Marktplatzen, am Badesee oder

auf der Landesgartenschau Ingolstadt in einen Tour-Stand,
um mit Blrgerinnen und Birgern Uber Engagement ins
Gesprach zu kommen. Durch die Interviews und die Ge-
sprache vor Ort konnten so neue Schnittstellen zur
Expertise der Universitat ermittelt, neue Ko-
operationen angestoBen und das regionale
Engagement geférdert werden.

Dank der Kooperation mit dem
Ingolstédter Radiosender ,,Radio
IN“ berichtete das Team zugleich
mehrfach taglich von den Tour-
Stationen Uber das Engagement
der Menschen in der Region. Rund
60 Radiobeitrdage sind so entstanden:
Sie machten die Stimmen derjenigen
horbar, die sich flr Integration, Umwelt-
schutz, politische Bildung und viele andere
Themen einsetzen. Auf diese Weise wurde die
Vielfalt des Engagements 6ffentlich wahrnehmbar. Ferner
konnten die Radiobeitrdge zu einer verbesserten Anerken-
nung des Burgerschaftlichen Engagements beitragen.



UBERSICHT ALLER
BESUCHTEN INITIATIVEN
UND VEREINE

Bergwacht Dollnstein: Zu den Hauptaufgaben der Bergwacht gehért es,
Menschen aus Bergnot zu retten, das heiBt Kletterern, Ski- und Schlittenfah-
rern, Wanderern und Waldarbeitern bei Notfallen im unwegsamen Gelande
zu helfen.

Juraflow Mountainbike-Zentrum des Deutschen Alpenvereins (DAV):
Die Sektion des Deutschen Alpenvereins Eichstétt bietet beste Bedingungen
fir den Mountainbike-Sport inmitten des Naturparks Altmihltal und spricht
mit diesem Angebot besonders junge Menschen an.

Kreisjugendring Eichstétt: Der Kreisjugendring ist eine Arbeitsgemeinschaft
von Jugendverb&nden und &rtlichen Jugendgemeinschaften, die sich um
Jugendpolitik, Events oder auch um Freizeit- und Ferienangebote kiimmert.

Eine-Welt-Lauf Titting: Das Team organisiert eine Laufveranstaltung fir
den guten Zweck in der Gemeinde Titting mit dem Ziel, auf Ungleichheiten
aufmerksam zu machen und Menschen zu helfen, denen es nicht so gut geht.

Alte Schule Morsbach: Das Jugendiibernachtungshaus des Kreisjugend-
rings Eichstétt bietet qualitativ hochwertige Seminare, zum Beispiel zur Be-
rufsorientierung oder zur politischen Bildung, aber auch Lesungen, Tagungen
oder Kulturveranstaltungen an.

Bereitschaft Kipfenberg, Bayerisches Rotes Kreuz: Die ehrenamtlichen
Helferinnen und Helfer der Bereitschaft Kipfenberg setzen ihre Gesundheit,
oft sogar ihr Leben aufs Spiel, um in der Not schnell, unverziglich und
gewissenhaft zu helfen.

Selbsthilfegruppe Beilngries, Bayerische Krebsge-
sellschaft e.V.: Seit 25 Jahren treffen sich die Mitglieder
der Krebs-Selbsthilfegruppe Beilngries regelméBig zum
Austausch und zu Vortragen. ,Gemeinsam geht es leich-
ter” lautet das Motto der Gruppe.

Aktionsbiindnis ,,Beilngries summt®: Das Aktionsbind-
nis schafft Aufmerksamkeit und Wertschatzung fur alle,
die sich fir Wild- und Honigbienen, fir die Stadtnatur und
fr biologische Vielfalt einsetzen.

Freiwillige Feuerwehr Késching: Die Aufgaben der Frei-
willigen Feuerwehr sind nicht nur das ,Retten, Léschen,
Bergen und Schitzen®, zur Vereinsarbeit gehéren auch
der Erhalt sowie die Férderung der Kameradschaft.

Turn- und Sportverein Wolnzach e.V. 1884: Die Ubungs- und Gruppen-
leiter des Turn- und Sportvereins Wolnzach bieten in acht verschiedenen
Abteilungen wie Basketball, Tackwondo oder Leichtathletik Sportangebote
far Jung und Alt an.

Biirgermarkt Wolnzach e.V.: Die Engagierten beim Biirgermarkt in Wolnzach
sammeln Sachspenden und verkaufen die gespendeten Waren sehr glinstig
an Bedrftige, um mit dem Erlés soziale Projekte zu férdern.

Hopfenring e.V.: Der Hopfenring in Wolnzach wurde 1982 als Selbsthilfe-
einrichtung der Hallertauer Hopfenpflanzer gegriindet. Das Beratungs- und
Serviceangebot dient dazu, qualitativ hochwertigen Hopfen wirtschaftlich
und nachhaltig zu erzeugen.

Nachbarschaftshilfe Jetzendorf: Seit mehr als 30 Jahren unterstiitzt die
Nachbarschaftshilfe alle Biirgerinnen und Blirger der Gemeinde, unabhangig
von der Konfession — von der Mutter-Kind-Gruppe Uber die Mittagsbetreuung
und Kleiderbasare bis zum Kinderbasteln.

Helferkreis Asyl Aresing: Der Helferkreis Asyl ist gleich in mehreren Helfer-
kreisen organisiert, die bei Alltagsthemen ebenso unterstiitzen wie bei der
Verteilung von Sachspenden oder beim Sprachunterricht.

Volkshochschule Schrobenhausen: Die Volkshochschule Schrobenhausen
schafft Bildungsangebote — im 6ffentlichen Auftrag, zu fairen Preisen und in
bekannter Qualitat. Den Unter-
richt gestalten dabei Gberwie-
gend Ehrenamtliche. Die VHS
spielt in der Stadt auch eine
wichtige Rolle als Plattform zur
Vernetzung zwischen Ehrenamt
und Hauptamt.

Interkultureller Garten, Schrobenhausen: Die Idee, einen interkulturellen
Garten zu errichten, wurde im Seniorenbeirat der Stadt Schrobenhausen
geboren. Seit 2016 graben, hacken und pflanzen die Mitglieder des Beirats
dort gemeinsam mit Gefliichteten.

Eine-Welt-Laden Schrobenhausen: Im Eine-Welt-Laden verkaufen ehren-
amtlich Engagierte Produkte, die dazu beitragen, dass Menschen in fernen
Landern unter fairen Bedingungen Arbeit finden und somit sich und ihre
Familien versorgen kénnen.

Castle Home Jazz Band: Mit ihren Konzerten tragt die Castle Home Jazz
Band aus dem Landkreis Neuburg-Schrobenhausen seit 2009 dazu bei, den
Oldtime-Jazz der 1920er Jahre lebendig zu erhalten — mit Melodien und mit-
reiBenden Improvisationen, die ein Gefiihl von Freiheit vermitteln.

Sportanglerverein Burgheim e.V. 1967: Der Sportanglerverein bewirtschaf-
tet vielfaltige Gewasser — vom kleinen Bach bis hin zu groBen Baggerseen.
Dabei engagieren sich die Mitglieder auch fiir die Renaturierung und den
Schutz der Artenvielfalt.

Gartenbauverein Ehekirchen: Von Vogelscheuchen bis zur Vielfalt von

Apfelsorten, aber auch Kurse zum richtigen Beschnitt von Baumen — der
Gartenbauverein Ehekirchen vermittelt Wissen und gibt praktische Tipps.

Verein christlicher Pfadfinder (VCP): ,Allzeit bereit” oder ,Jeder Tag eine gute
Tat“ — das sind bekannte Mottos, auch des Pfadfindervereins in Ehekirchen.
Gemeinsames Kochen, Waldtage oder kindgerechte Erste-Hilfe-Kurse ge-
héren zum Pfadfinderalltag dazu.

Verein zur Familienhilfe e.V.: Die Mitglieder des Familienhilfevereins arbei-
ten eng mit der Nachbarschaftshilfe in Ehekirchen zusammen. Ihre Angebote
reichen von der Eltern-Kind-Gruppe Uber die Betreuung von Schulkindern
und Ferienbetreuung bis zu einem Frauentreff.

Theaterverein Wagenfels-Ballersdorf: Gerade wéhrend der Corona-Pan-
demie haben die Mitglieder des Theatervereins ihr Programm durch neue
Ideen bereichert, um das Theaterleben auch in schwierigen Zeiten aufrecht
zu erhalten.

Haus im Moos, Kleinhohenried: Das Haus im Moos kombiniert Seminar-
und Ausstellungsrdume, Bildungsangebote und ein dazugehériges Freilicht-
museum. Zu sehen sind unter anderem Wechselausstellungen zur Geschichte
der Besiedlung des Donaumooses. In die Aktivitaten sind auch Ehrenamtliche
eingebunden.

Offene Hilfen Neuburg-Schrobenhausen: Die Offenen Hilfen richten sich
an Kinder, Jugendliche und Erwachsene. Rund 100 Engagierte unterstitzen
bei persodnlichen Herausforderungen, gestalten Inklusion oder bieten Er-
ziehungshilfen an.

Oase Steinerskirchen: Seit 1985 besteht die Oase als Bildungs- und Besin-
nungshaus mit dem Ziel, die Schépfung zu bewahren. Im eigenen Seminar-
haus wird ein vielfaltiges Programm rund um Themen wie Okologie, Musik
oder Jugend angeboten; dabei engagieren sich auch junge Menschen.

Piustreff Ingolstadt: Der Piustreff ist ein offener Kinder- und Jugendtreff,
wo Kinder und Jugendliche ihre Freunde sehen, Musik héren, spielen, quat-
schen, das Internet nutzen oder einfach nur entspannt abhéangen kénnen.

Tafel Ingolstadt: Der gemeinnitzige Verein hat das Ziel, die Vernichtung von
Lebensmitteln zu vermeiden und diese an Bedirftige zu verteilen. Seit 2013
ermdglicht die Tafel auch die Teilhabe an kulturellen Angeboten wie Theater,
Konzerten und Lesungen.

Katholische Jugendstelle Ingolstadt: Die Katholische Jugendstelle schult,
begleitet und berat Ehrenamtliche, damit sie die Jugendarbeit vor Ort quali-
fiziert durchfihren kénnen — auf Basis des christlichen Glaubens und nach
professionellen
padagogischen
Gesichtspunkten.




UBERLASSEN WIR DEN
ENGAGIERTEN DAS WORT!

ﬂ »Wir haben hier in Jetzendorf viele junge Familien, die (...)
sich wiinschen, dass vielleicht eine Oma vorbeikommt, mit den
Kindern Geschichten liest, mit ihnen kocht, béckt: (-..) dass wir
einfach junge Familien mit &lteren Menschen zusammenftihren,
sodass sie wieder ein bisschen mehr Familie haben. Wir organi-
sieren auch Fahrdienste, wenn jemand Untersuchungen im Kran-

kenhaus hat oder wir unterstiitzen auch zu Weihnachten Fami-
lien, die es nicht so gut haben (...).“

Von Eichstatt bis Burgheim...

{,,Fﬁr die Kultur ist das ehrenamtliche Enga-

gement lebenswichtig: um die Kultur und ihre
Vielfalt am Leben zu erhalten. Es soll eben nicht
nur darum gehen, hauptamtlich, professionell in
der Kultur zu arbeiten (...). Um wilde Kultur aus-
zuprobieren ohne Grenzen, ohne Schranken,

In erster Linie ist die Hilfe am Men-
schen mir sehr wichtig. Die Gemeinschaft
kommt nattirlich auch weit vorne dran.
(...) Man kommt mit einem Haufen zu-
sammen und dann wird gearbeitet und
im Nachhinein ist man dann stolz, wenn
man wieder einen Sanitatsdienst hinter
sich gebracht hat. Menschen helfen, mit

Kristina Dhom, Nachbarschaftshilfe Jetzendorf H 7 er haPen u.m CHOEED S, DaSAngeln
bezieht sich nicht nur auf Fischefangen, da sind
\ von Gewdsser-RenaturierungsmalBnahmen (iber

die Umwelt auch die Stakeholder wie Badegéste

(--.) und natiirlich Agrarwirtschaft, die an unsere
H Gewdsser angrenzt. Das heil3t, wir miissen uns

,lch bin seit zwdlf Jahren im

da ist das Ehrenamt ganz, ganz wichtig. “

~~~

R; Melanie Arzenheimer, Musik und Theater Eichsttt e.V.

o

Menschen zusammenarbeiten — das ist
eigentlich das, was mich antreibt.”

~~~

Alexander Paula, Bereitschaft BRK Kipfenberg

und leite mit meiner Freundin die Eltern-Kind-
Turngruppe. Wir freuen uns einfach, dass wir
Vohburg unterstiitzen kénnen, indem wir jungen
Eltern und den Kindern die Méglichkeit geben
kénnen, hier in Vohburg aktiv zu sein. Ich bin
Krankenschwester und dementsprechend ist
das in meine Wiege gelegt, aber ich finde, wenn
jeder Mensch etwas tut, ist allen geholfen.”

A~

f,,lch engagiere mich fiir den TV Vohburg H

R; Fee Stingl, TV 1911 Vohburg e.V, j

J

J

,Vor Ort, in Tansania, sind unsere Einrichtungen, zwei
Jeeps und OP-Einrichtungen, und dann reist man zu einem
staatlichen Krankenhaus oder einem Missionskrankenhaus
und dort werden dann die Menschen operiert. (...) Man muss
sich vorstellen, die Menschen kommen héufig komplett blind
und nach drei Tagen sehen sie ihre Umgebung wieder, ihre
Néchsten... (...) das bertihrt einen schon stark.“

AIRIAT

Hans Woijta, Afrika-Blindenhilfe Hettenshausen e.V.

S

p

Eine-Welt-Laden tétig. In mei-
nem Ruhestand wollte ich (.-.)
etwas Sinnvolles machen. Ich
pin hier, weil ich hinter der Sa-
che stehe (...). Uns ist wichtig,
dass wir mit unseren Spenden
Projekte unterstiitzen, die es
nétig haben. Wir mdchten Hilfe
zur Selbsthilfe geben, damit die
Menschen, die wir unterstttzen,
selbst etwas bewirken kénnen:
dass die Umwelt geschlitzt wird
und die Arbeitsbedingungen
fair sind und die Menschen ein
pesseres Leben haben — auch,
wenn das etwas pathetisch
klingt.”
Evelyn Theunert,

Eine-Welt-Laden Schrobenhausen

komplett umfassend um die Natur mitkiimmern
(...). Da wiirden wir uns natrlich freuen, wenn wir
Hand in Hand mit Naturschutzbehérden, Wasser-
wirtschaftsémtern und Gemeinden zusammen-
arbeiten und Sachen leisten kénnen.“

~~~

\ Christian Kammer, Sportanglerverein Burgheim e.V. A

@
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...und von Rain bis Ingolstadt

Wir machen Dixieland- und New-Orleans-
Ja.zz, den wir in einer Band mit zehn Personen
spielen. Wir sind ein kleiner Verein und treten zu

allen méglichen Gelegenheiten auf. Wir Spielen
den Jazz gerne selber, der macht uns viel Spa3
und den méchten wir mit anderen Menschen
{eilen. Das soll zur Vielfalt beitragen. Die Muysik
Ist sehr schnell gespielte, sehr fréhliche Musik

die das Grundgefiihl der Freiheit, das man danr;
empfindet, auch riberbringen soll.

Unser Tafelgedanke ist, dass wir die Lebens-
mittel vor Vernichtung retten und sie an bedtirfti-
ge Menschen weitergeben (...). Wir arbeiten aus-
schlieBlich im Ehrenamt. Wir sind insgesamt 150
Mitarbeiter (...) in zwei Dependancen, in Késching
und in Gaimersheim. Derzeit unterstitzen wir 2300
Kunden pro Woche mit Lebensmitteln. (...) Wir ha-
ben in der Corona-Pandemie einen Zulauf von 400

Kunden pro Woche erfahren mssen.”

~~~

Petra Willner, Tafel Ingolstadt

~Ich engagiere mich in der Ka-
tholischen Jugendarbeit. Vor allem,
weil es mir SpaB macht. Weil ich da
unfassbar tolle Menschen kennen-
gelernt habe, die mich bereichern,

tolle Freundschaften, tolle Bezie-
hungen.

~NA~S

Fabian Steinberger, Tage der Orientierung,
Oase Steinerskirchen

Ich arbeite ehrenamtlich im
St Pius und ich mache mein Eh-
mit Herzblut. Es kommt von
den Leuten, die ich betreue, SO viel

renamt

Dank und Herzlichkeit zurtick, dass

mir das unheimlich viel gibt. Da'ss

sie sich dariiber freuen, fur einée

Kleinigkeit, far einen Héndedruczk.

Fr ein Ohr. Sie sind so dankbar.
~a—~r~

Roswitha Basinski, St. Pius Seniorenheim

~~~S

Johannes Hieber,

Castle Home Jazz Band

JIch finde es wichtig,
dass man sich, wenn man
in einer Gesellschaft lebt,
auch beteiligt. Nicht nur
am Rand zuschaut, son-
dern sich beteiligt, aktiv,
wenn man es kann. Man
darf ruhig schimpfen, aber
dann muss man auch mit-
machen und versuchen,
was zu verandern.”

lalard

Roland Meier, Critical Mass
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BURGERBETEILIGUNG

WIE BURGERINNEN UND
BURGER BETEILIGEN?

Neue Formen des Austausches
von Wissenschaft und Gesellschaft

Biirgerinnen und Blirger engagieren sich heute auf
vielféltige Weise in der Wissenschaft und tragen so dazu
bei, Wissenschaft starker in der Mitte der Gesellschaft zu
verankern. In der Biirgerwissenschaft (,,Citizen Science®)
zahlen und kartieren sie Insekten oder Singvdgel, sie erhe-
ben Daten zur Luftverschmutzung oder dokumentieren die
lokale Geschichte. Genaue methodische Vorgaben helfen,
die Daten und Kenntnisse vieler Beteiligter systematisch
zusammenzuflhren.

Buirger beteiligen sich auch an transdisziplinaren For-
schungsprojekten. Forschende unterschiedlicher Diszi-
plinen arbeiten dort beispielsweise eng zusammen mit
engagierten Bulrgerinnen und Burgern, Naturschutzvereinen
oder Initiativen fur Integration. In diesem partizipativen,
beteiligenden Ansatz werden neben wissenschaftlichen
Erkenntnissen praktisches Wissen, Alltagswissen und
Erfahrungen direkt einbezogen — Wissen, das konkret
genug ist, um neue Ideen und Lésungsanséatze vor Ort in
die Tat umsetzen zu kénnen.

Grad und Intensitat der Beteiligung variieren dabei stark:
GroB angelegte Umfragen erfassen Meinungen und Pers-
pektiven aus der breiten Birgerschaft, etwa um regionale

J \
Fiinf Stufen der Beteiligung an der
Wissenschaftskommunikation:

Information: Information der Gesell-
schaft Uber die Wissenschaft

Konsultation: Befragung gesellschaft-
licher Akteure durch die Wissenschaft

Kooperation: Austausch und Zusam-
menarbeit der Gesellschaft mit der
Wissenschaft

Kollaboration: Gleichberechtigte
Zusammenarbeit von Gesellschaft
und Wissenschaft

Empowerment: Austausch, bei dem die
Gesellschaft Entscheidungen Ubertragen
bekommt

R\ £

o & 6T &

Trends zu erkennen. In Workshops lassen sich aktuelle
Problemstellungen identifizieren, um mit Forschenden
gemeinsam neue ldeen und Lésungsansétze fir aktuelle
Herausforderungen zu entwickeln. Wirksame Verdnderungen
werden oftmals aber nur méglich, wenn die gesellschaftliche
Wirklichkeit durch die aktive Beteiligung von Blrgerinnen
und Birgern in die Projekte hineingetragen wird.




QUALITATIVE
INTERVIEWS

Methode 1

Im Rahmen der Engagement-Tour fuhrte das
Projekt-Team insgesamt 30 qualitative Interviews mit Enga-
gierten aus allen drei Landkreisen der Region 10. Ziel war
es, die engagierten Akteure durch mdéglichst offenes Fragen
zum eigensténdigen Erzahlen einzuladen. Viel mehr als das
Abklopfen eines festgelegten Fragenkatalogs stand hierbei
die ,Kunst des Redenlassens” im Vordergrund: Motivatio-
nen, Bezugs- oder Kritikpunkte, Spannungsfelder, Barrieren
und Erfahrungswerte im Hinblick auf ihr Engagement be-

Tipps zur Gesprédchsfiihrung

@ Einverstandniserklarungen zur Interviewaufzeichnung
vorbereiten und vor Ort unterzeichnen lassen

@ Aus datenschutzrechtlichen Griinden am besten mit
einem analogen Gerét aufzeichnen (kein Smartphone,
das Daten in einer Cloud speichert)

@ Informationen zu Person, Verein oder Initiative vorab
recherchieren, um sich auf das Interview einstellen zu
kénnen

@ Set aus wenigen offenen Fragen vorformulieren, das als
Orientierungspunkt im Gespréach dient

@ Zu Beginn die besondere Form des narrativen Inter-
views erklaren und Einladung aussprechen, frei und
weitestgehend ohne Unterbrechungen aus dem eigenen
Leben zu erzéhlen

@ Nachfragen passend zu Erzahltem vorbereiten oder im
Gesprach entwickeln, falls Erzahlfluss stockt; 1angere
Pausen im Erzéhlen zulassen

@ Erst nachdem eine Erzahlbewegung beendet ist, Nach-
fragen stellen (z.B. nach konkreten Beispielen zum
Gesagten) und ggf. weitere Erzahlbewegung anstoBen

@ Daten und Fakten im letzten Ge-

nannten und erlauterten die Befrag-
ten selbst mit eigenen Begrifflichkei- J

\ sprachsteil gezielt erfassen (z.B.

ten und praktischen Fallbeispielen.
Die Interviews wurden aufgezeichnet
und im Anschluss an die Engage-
ment-Tour transkribiert. Den hier
dargestellten Ergebnissen liegen
demnach 30 Transkripte mit einem
Gesamtumfang von Uber 300 Seiten
zugrunde. Die Verschriftlichung war
die Basis fur die weitere Analyse,
die sich stark an der Grounded
Theory orientierte und Verfahren
der offenen Kodierung nutzte.

»Narrative Interviews bieten
den [...] Engagierten die Méglich-
keit, eigensténdig Erzédhlungen
Uber eine gesamte Engagement-
biographie zu entwickeln und
dabei die Sequenzen Davor, Da-
nach und Wéhrenddessen sinn-
haft einzuweben. “
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vollstandiger Name, Wohnort,
Mitgliedschaft in Vereinen)

AbschlieBend offene Riickfrage
stellen, ob es noch etwas Ergan-
zendes zu sagen gabe

Ggf. an das Gesprach einen
kurzen Austausch zur Interview-
situation anschlieen

Begleitende Gespréachseindriicke
direkt im Nachgang notieren

OFFENE
SITUATIONEN

Methode 2

Um mit Biirgerinnen und Biirgern ins Gespréach
zu kommen und dabei auch diejenigen einzuschlieBen, die
wenig Beruhrungspunkte mit Wissenschaft haben, platzierte
das Projektteam das Engagement-Rad wahrend der Tour an
unterschiedlichen Orten im 6ffentlichen Raum: auf Markt-
platzen, in Freizeitanlagen, Bildungszentren oder in der
FuBgéangerzone.

Mehr als 400 Gesprache kamen so wahrend der Tour zu-
stande. Der Fokus dieser Gespréache — sehr unterschiedlich
in Form, Lange und Inhalt — lag darauf, einen Echoraum zu

den parallel gefuhrten Interviews mit Akteurinnen und
Akteuren der engagierten Zivilgesellschaft aufzuspannen.
So konnten deren Aussagen flankiert und erweitert werden.
Auf diese Weise wurden neben Mikroerzahlungen von
spontan angetroffenen Engagierten eine ganze Reihe an
Kommentierungen und Beschreibungen — also AuB3en-
perspektiven auf Formen, Bedeutung und Historie von
engagierten Menschen und Organisationen — aufgenommen.
Ein wichtiger Nebeneffekt des Wissenschaftskommunika-
tionsformats Fahrradtour war, eine wirkliche Begegnung
zwischen Wissenschaft und Gesellschaft im 6ffentlichen
Raum zu ermdglichen.

Die Gesprache vor Ort basierten auf der Methode der
teilnehmenden Beobachtung: Wie keine andere Methode
der qualitativen Sozialforschung bringt sie die Forschenden
dazu, sich personlich in ihr Tatigkeitsfeld zu involvieren. Sie
ist der geeignete Ansatz, um mehr Uber Alltagspraktiken zu
erfahren oder darliber, was Menschen in ihrer Lebenswelt
Sinn gibt. Die Dokumentation der Gesprache und Beob-
achtungen erfolgte systematisch durch Feldprotokolle und
Notizen. Die verschriftlichten Eindriicke wurden in einem
weiteren Schritt mit den transkribierten Interviews in Ver-
bindung gebracht.




ENGAGEMENT HEUTE:
DIE ERGEBNISSE

DIE ERGEBNISSE DER
ENGAGEMENT-RADTOUR

Sieben Herausforderungen
in der Engagement-Arbeit

In der Analyse der erfassten Aussagen wurden zen-
trale Themen identifiziert, die das Burgerschaftliche Engage-
ment in der Region pragen — einige mdchten wir hier vorstellen.

1) Ehrenamt und Engagement im Wandel

Engagement verandert sich seit 20 Jahren merklich,
klassische Vereinsarbeit tritt mehr in den Hintergrund. Die
Organisation der Zusammenarbeit, aber auch grundlegen-
de Einstellungen zum Ehrenamt wandeln sich. Offenere
Strukturen, zeitliche und rdumliche Flexibilitat, Gestaltungs-
spielrdume und Sinnhaftigkeit sind Schlagworte, die neben
dem Wunsch nach Geselligkeit eine Rolle spielen. Darauf
reagieren Verbande, Vereine und Initiativen zunehmend.
Neue Engagement-Formen entstehen.

2) Engagement - verbindend oder spaltend?

Burgerschaftliches Engagement besitzt integrative Kraft:
Gemeinsam setzen sich Menschen fur oder gegen etwas
ein, entwickeln Aktivitaten, planen und fihren Projekte aus,
treten mit einer Stimme an die Offentlichkeit. In ihren
Ehrenamtern kénnen sich Menschen mit unterschiedlichen

ﬂ ~Wir sind im gesamten siiddeut-

schen Raum unterwegs gewesen, haben
uns alle diese Fahrzeuge vorher angese-
hen, haben von allen ein Foto gemacht,
haben Beschreibungen gemacht, weil wir
zum Schluss auch noch einen Katalog
davon herausgebracht haben — aber mei-
ne Frau hat auch schon gesagt: ,Wenn
das nicht bald rum ist, kannst du dein Es-
sen in Zukunft selber machen, “

~Nr~~S

Ein Engagierter (iber die zeitintensive Vorbereitung
einer Jubildumsveranstaltung

H

Lebenserfahrungen, Einstellungen oder Berufen begegnen.
Orte des Engagements und engagierte Gruppen kénnen
andererseits aber auch soziale Spannungen und vorhande-
ne Barrieren verstarken.

3) Selbstwirksamkeit, Achtsamkeit und Resilienz
im Ehrenamt

Viele Menschen engagieren sich Uber lange Zeitrdume
und in mehreren Bereichen gleichzeitig — oft wegen einer
hohen intrinsischen Motivation. Dies birgt die Gefahr von
Uberforderung und Resignation. Ein achtsamer Umgang mit
den eigenen Kréften ist daher ein wichtiges Thema in der
Engagement-Praxis.
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beteiligungsférderliche Kultur in Kommunen Engagement als Lernraum Ehrenamt verbessern . . . .

. Die Pandemie hat das Blrgerschaftliche Engagement vor
Viele Engagierte setzen sich fur ein attraktives Lebensumfeld verstehen und fordern Das Verhéltnis zwischen Hauptamt und Ehrenamt ist ein groBe Herausforderungen gestellt und bereits angestoBe-
ein, mochten Misssténde veréandern und durch effektive Be-  Zivilgesellschaftliche Organisationen erbringen einen unver- klassisches Spannungsfeld und Thema in der Auseinan- ne Verénderungsprozesse beschleunigt. Menschen, die
teiligungsformate an kommunalpolitischen Entscheidungen zichtbaren Mehrwert: Sie tragen zu Integration und Inklusion dersetzung mit dem sich vor den SchutzmaBnahmen fur
mitwirken. Aktuelle gesellschaftliche Entwicklungen zeigen, bei, starken Partizipations- und Demokratiekompetenz, brin- Burgerschaftlichen J K andere einbrachten, zahlten zum Teil
dass Blurgerbeteiligung vor allem in Stadt- und Regionalent-  gen gesellschaftlichen Wandel hervor, férdern den sozialen Engagement. In den Jlch (.) habe iber die Bergwacht selbst zu Risikogruppen und waren
wicklungsprozessen an Bedeutung gewinnt. Frieden, die Eigenverantwor- vergangenen Jahren dann spéter noch einen Rettungssanita- sozial isoliert. Die fehlende Geselligkeit
Gleichzeitig ist die Organisation von Be- tung und bergen damit ein hat einiges zur Ent- ter gemacht. Man hat ja auch nicht nur bedeutete fir alle engagierten Akteure
teiligungsprozessen eine Herausforderung. erhebliches soziales Kapital. spannung beigetragen, das (...) und das muss man dann bleiben eine ZerreiBprobe; manche Gruppen
In der Regel starten Beteiligungsformate mit Das ist nur méglich, weil dem beispielsweise die — man hat ja auch die Méglichkeit, sich stellten ihr Ehrenamt ganz ein. Andere
den besten Absichten, es fehlt ihnen aber Engagement die Dimension Schaffung von Struk- weiterzubilden und wenn ich zum Bei- wiederum, wie Nachbarschaftshilfen
haufig an methodischen Grundlagen, an des Lernens eingeschrieben turen wie Anlaufstellen spiel mit meiner Frau rede: Die sagt, das oder Sportgruppen im Outdoor-Bereich,
einer transparenten Ergebnisdarstellung und ist: Entwicklung von Persén- fur Blrgerschaftliches Thema Rettungssanititer war was, das erlebten einen erheblichen Zuwachs.
-verwertung oder an einer sinnvollen Kopp- lichkeit, Fahigkeiten und Kom- Engagement. Sie mich als Mensch, als Person, als Cha- Fur alle ehrenamtlichen Aktivitaten galt
lung mit den politischen Entscheidungspro- petenzen, Lernen durch und in nehmen in Kennt- rakter nochmal unwahrscheinlich weiter- ein strenger Hygieneauflagen-Kata-
zessen. Hier wird unter Umstanden Engage- Auseinandersetzungen, Erwerb nis der Perspektiven gebracht hat.“ log — eine zuséatzliche Aufgabe in einer
mentpotenzial verschenkt — im ungiinstigsten von Fachkompetenz. Daher ehrenamtlicher Arbeit . personell angespannten Situation. Die
Fall nehmen engagierte Blrgerinnen und wird es als problematisch wichtige Bruckenfunk- . . ) : o Pandemie brachte die Digitalisierung in

.. . L . . . . k Ein Engagierter tiber seine Weiterbildung

Blrger ihre Beteiligung wiederholt als wenig wahrgenommen, dass diese tionen zwischen Ehren- zum Rettungssanitéter das Engagement; aus der Not entstan-
effizient wahr, sind frustriert und lehnen kuinf- bildenden Qualitaten zu wenig amtlichen und anderen \ f den neue Angebote und Formen in der
tige Partizipationsprozesse ab. Wertschéatzung erfahren. Akteuren ein. Engagement-Praxis.




REFLEXION

Wie die Tour unser Verstdandnis
von Biirgerschaftlichem Engagement
verdndert

Das Projektteam hat mit dem Tour-Vorhaben eine auf
den Prinzipien der Partizipation und Responsivitat beruhende
engagierte Hochschulpraxis erprobt: Dieses Vorgehen begnigt
sich nicht damit, nur aktuelle Themen und Fragestellungen zu
identifizieren und sichtbar zu machen, indem man sie im Dialog
mit gesellschaftlichen Akteuren ermittelt. Es gibt dartber hin-
aus den Gesprachspartnern als Expertinnen und Experten ihrer
Lebenswelt eine eigene Stimme und ermdglicht so auch neue
Perspektivierungen und Verstandnisse eines Themenfeldes.

In den Tour-Gesprachen zeigte sich das besonders eindruck-
lich in der Versténdigung Uber das Engagement-Verstandnis,
das sich im Blick der Gesprachspartner als deutlich vielféltiger
und facettenreicher erwies als das Begriffs-Setting, mit dem
das Projektteam eingangs arbeitete.

Im Dialog mit Interviewpartnern, besonders aber in den offe-
nen Gesprachen, wurden immer wieder auch Aktivitaten als
Engagement bezeichnet, die Aspekte wie Sorge, Zuwendung
und Verantwortungsiibernahme umfassten und beispielsweise
innerhalb der Familie oder Erwerbsarbeit stattfanden. Damit
tiberschreitet Engagement als soziale Praxis das Handeln
zivilgesellschaftlicher Initiativen und Organisationen.
Auch Haltungsfragen wurden oft als Teil der Engagement-
Praxis verstanden.
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Auszug aus dem
Feldprotokoll eines
Teammitglieds
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Auszug aus dem Feldprotokoll
eines Teammitglieds
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“Meine Vorstellung von Engagement hat sich an diesem
Vormittag noch einmal stérker vom Ehrenamt gelost (lflar,
beides ist nicht identisch), auch deshalb, da einer meiner
Gesprachspartner deutlich herausgestellt hat, d:?\ss Eh-
renamt oder Vereinsarbeit sogar ungeeignet selen., um
zum Beispiel bestimmte politische Interessen zu hinter-
fragen oder alternative Interessen durchzusetzgn.. ()
Auch der Hinweis einer Frau, sie engagiere sich in ihrer
Familie und pflege Familienangehérige seit vielen Jah-
ren, verdeutlicht mir an diesem Vormittag noch einm.al s
dass Engagement nicht an institutionelle oder organisa-
tionale Kontexte gebunden ist.

Wie partizipative Wissenschafts-
kommunikation die Perspektive
erweitert

Am Beispiel der Verstandigung iiber Engagement
zeigt sich der Mehrwert partizipativer Wissenschaftskommu-
nikation: Durch den Dialog im Feld, durch die Kombination
qualitativer, narrativer Interviews und offener Gesprachs-
situationen entsteht ein Zugewinn an Erkenntnis, der ein
anderes Denken ermdglicht.

Partizipative Wissenschaftskommunikation meint aber auch,
das Feld nicht nur als Korrektiv der eigenen Vorannahmen
zu nutzen, sondern die Ressourcen der Wissenschaft auch
einzubringen, um die ermittelten Herausforderungen zu
bearbeiten. Eine engagierte Wissenschaft ist aufgefordert,
Prozesse aufzusetzen und zu begleiten, die ausgehend
von der Themenidentifikation und durch die Integration von
Wissen unterschiedlicher Partner auch konkrete Lésungen
generieren. Daher folgten auf die Fahrradtour Angebote in
der Region, die einzelne Herausforderungen aufgriffen und
in Form von Workshops oder transdisziplindren Expertenrun-
den Ideen flr deren Behebung entwickelten. Ferner wurde
eine regionale Beteiligungsplattform flr die Sichtbarmachung
und Sicherung der Ergebnisse eingesetzt; sie bot Raum und
Struktur, um Projekte zu verfolgen und einen vertiefenden,
themenbezogenen Austausch im Themenfeld des Blrger-
schaftlichen Engagements anzustoBen.



WIE BETEILIGUNG
GELINGEN KANN

Tipps fir innovative Beteiligung

Zentraler Bestandlteil einer engagierten
Prozesslogik ist die Reflexion des Formats.

Standorteigenschaften gezielt zu nutzen, ist der
zentrale Faktor fir eine optimale Gestaltung offener

AbschlieBend sollen daher wesentliche Mehrwerte
und Gelingensfaktoren des Formats Fahrradtour
zur Sprache kommen:

L)

Aufsuchendes Vorgehen in offenen Ge-
spréachssituationen ermdglicht den Dialog
mit wissenschaftsaffinen und wissen-
schaftsferneren Zielgruppen

@ Medium und Setting der Interaktion
entsprechend niedrigschwellig auswéhlen,
hier: Lastenrad mit Begegnungsmdglichkeit

Kombination aus geplanten Interviews
und offenen Situationen ist Erfolgsfaktor
fur einen vielschichtigen Datenkorpus

@ ausreichend Vorlaufzeit fur die Planung
der Interviews und den Personaleinsatz
vorsehen (etwa 3 Monate)

Qualitative, narrative Interviews garantieren
eine akteurszentierte Herangehensweise

Gesprachssituationen

@ glnstige Standorte fir niedrigschwellige Interaktio-
nen: Freizeitorte, die zur Entspannung und Erholung
aufgesucht werden (z.B. Geldnde der Landesgarten-
schau, Badeseen)

@ weniger geeignete Standorte: Anlagen, die aktivitats-
gebunden sind: Eisdielen, Cafés oder Sportanlagen

@ Sonderfall Marktplatz: Konkurrenzsituation zwischen
Einkaufswunsch und Gesprachsbereitschaft; Verwechs-
lungsgefahr mit Stdnden politischer Parteien, NGOs
oder Akquise-Aktivitdten. Daher ist aktive Kontaktauf-
nahme und ErschlieBung des gesamten Marktgelandes
hilfreich.

Wichtige Motivations-Faktoren fur die Beteiligung:

@ Vorhaben und Verwendung der erhobenen Daten
transparent kommunizieren

@ ermittelte Anliegen Gber Medienpartnerschaften
sichtbar machen

@ sicherstellen, dass das Datenmaterial in bedarfs-
orientierte Projektvorhaben eingebunden wird
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