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Hintergrund Ergebnisse der systematischen Literaturrecherche

Auf Intensivstationen in Deutschland werden ca. 2 Mio. a | b Gefunden durch Datenbanksuche Zusatzlich gefunden in anderen

Patient_Innen jadhrlich behandelt (Radtke 2020). Diese (n=1941) Quellen (n= 55)
werden oftmals zu spat mobilisiert (Rai et al. 2019), was Ldentifikation L L

ein Risiko fUr Langzeitschaden birgt. Zudem stellt jede | . R 2 ; _ Verbleiben nach Entfernen von Duplikaten (n=869)
Mobilisation fur Beteiligte ein Sicherheitsrisiko dar und ist | - e =t A

deshalb von mehreren Personen durchzufthren (Rai et al. Ad e XS | | | '

2019). Da Mobilisation aber einen positiven Effekt auf Sl B I g 1 Vorauswahl in Vorausw(e:qhzl iLif)genommen Ausgeschlossen (n= 828)
Heilungsverlauf und Rehabilitation von Schwerstkranken sy o e~ & 4 HEL - ¥

nat, muss sie maoglichst fruh im Krankheitsverlauf | | |
Volltext auf Eignung beurteilt Volltext ausgeschlossen mit

eingesetzt werden. N 4 Eignung (n= 14) Begrindung (n= 27)
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Einschluss Studien eingeschlossen und bewertet (n= 14)

Fragestellungen

Wie [duft die Frihmobilisation von Intensivpatient_Innen auf Intensivstationen ab?
Welche Herausforderungen und welche Unterstutzungstaktoren lassen sich bei der Frihmobilisation von PRISMA-Flow Diagramm (eigene Darstellung nach Moher et al. 2009)

Intensivpatient_Innen identifizieren? Die robotische Frihmobilisation von Intensivpatient_Innen erfolgt bisher (berwiegend mit
Welche Herausforderungen und welche Unterstitzungstaktoren sind der Implementierung von robotischen elektronischen Bettfahrradern, die teilweise mit Muskelstimulationen kombiniert werden. Weiterhin
Systemen zu erwarten? kommen elektronische Laufbander oder Kipptische zum Einsatz, die aber immer mit einem Transfer
- der Patient_Innen auf das Therapiegerat verbunden sind. Das bringt ein Sicherheitsrisiko tur die
Gesamtprojextziel Beteiligten mit sich. Die Einflihrung dieser robotischen Systeme zur Frilhmobilisation haben einen
positiven Effekt auf das Outcome der Patient_Innen.

* Entlastung der mobilisierenden Fachpersonen . ™
» Steigerung der Mobilisationsraten zur Verbesserung des Outcomes bei Intensivpatient_Innen Schlussfolgerung { \; l .
.Irl :

In der ersten Projektphase soll ein IST-Zustand zur = @8 F:ﬁ

Methodik . - . . .
Frahmobilisation von Intensivpatient_Innen im

Wissenschaftliche Perspektive der beteiligten Perspektive nationaler und akutk.lin'schen” Berei.c.w Qrmittelt werden, ®um dqs
PeI’SDek’[ive Gesundheitsberufe internationa[er Expert_|nnen I’ObOtISC’]E FFUhmObIlSatIOﬂSSyStem VEMO an dle
& & B & Anforderungen anzupassen und fur den Einsatz auf
. den Intensivstationen vorzubereiten. Auf Grundlage
. . Problemzentrierte . . _ , . .
Scoping Review nterviews Gruppendiskussionen Expert_Inneninterviews dessen soll dann innerhalb der Gesamtprojekt-
..v ..v ‘ ¥ laufzeit ein Standard of Care fur die Fruhmobilisation

. . o . - von Intensivpatient_Innen mittels adaptiver Robotik | e es® WL < . el
Ergebnisse zum IST-Zustand zur Frihmobilisation von Patient_Innen auf Intensivstationen atwickelt werden Quelle: LMU Klinikum 2020
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